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Organização Apoio



8h30m - Abertura do Secretariado

9h15m - Sessão de Abertura
Dr. Paulo Vale
Director do Centro Distrital da Segurança Social de Viana do Castelo 

Dr. Miguel Alves
Presidente da Câmara Municipal de Caminha 

Sr. Carlos Fernandes
Provedor da Santa Casa da Misericórdia de Caminha

Painel I 
Envelhecimento, Cidadania e Desenvolvimento

9h45m - Envelhecimento, Sustentabilidade Social e Idade da Reforma
Enf. Rui Manuel dos Santos Fontes
Associação Amigos da Grande Idade

10h30m - O Cidadão Portador de Demência na Sociedade Actual
 Dr.ª Ana Taborda
 Associação Alzheimer Portugal

Moderadora: Dr.ª Cristina Malhão (Técnica Superior de Educação - Diretora Técnica do 

Centro Social e Paroquial de Moledo)

11h00m - Intervalo

11.15h - Plano Estratégico para a Terceira Idade no Concelho de Santa Maria da 
Feira e Enquadramento de Políticas no Âmbito do Envelhecimento 
 Dr.ª Cristina Barbosa
 Gerontóloga na Divisão de Acção Social da Câmara Municipal de Santa Maria da Feira; 

Colaboradora da UNIFAI

12h00m - Aging In Place
Professora Doutora  Carla Faria
Escola Superior de Educação - Instituto Politécnico de Viana do Castelo; Membro da UNIFAI

Moderadora: Dr.ª Adelaide Marques ( Assistente Social - Directora técnica do Centro Social e 

Cultural de Vila Praia de Âncora)
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12h450 - Debate

13h00m - Almoço

Painel II
Aspectos do processo de envelhecimento

14h30m - Saúde Mental e Bem-Estar Psicológico em Idade Adulta Avançada
Professor Doutor António Fonseca
Faculdade de Educação e Psicologia da Universidade Católica Portuguesa

15h15m - Contributo do Idoso para a Cidadania 
Professora Doutora  Zaira Azeredo
Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar, Universidade do Porto; Membro da UNIFAI

Moderadora: Dr.ª Paula Carrasqueira (Socióloga – Directora técnica do Lar de Santa Rita – 

Santa Casa da Misericórdia de Caminha)

16h00m - Intervalo

16h15m - A Sexualidade e os Afectos na Terceira Idade
Dr.ª Ana Maria Moreira
Hospital Magalhães Lemos, Porto; Sociedade Portuguesa de Sexologia Clínica 

17h00m - Maus Tratos aos Idosos e Suicídio na Reforma 
Professor Doutor José Pinto da Costa
Professor Catedrático Faculdade de Medicina da Universidade do Porto e Instituto de 

Ciências Biomédicas Abel Salazar. 

Moderadora: Dr.ª Tânia Carvalho (Psicóloga – Centro de Atendimento a Vitimas de Violência 

Doméstica – CSCVPA)

17h45m - Sessão de Encerramento
Sr. Carlos Fernandes
Provedor da Santa Casa da Misericórdia de Caminha

Dr.ª Ana São João
Vereadora do Pelouro da Acção Social do Município de Caminha 

Dr.ª Branca Pereira
Coordenadora da Rede Social do Município de Caminha

13 de Dez. de 2013
Auditório da Santa Casa da Misericórdia de Caminha
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